Melodiska sjilvstudier.

Som ung student besokte jag en ging Edvard
Westermarck, den kiinde finlandssvenske socio-
logen, som da var rektor for Abo akademi och
professor vid School of Economics i London.
Forfattaren till Det ménskliga dktenskapets historia
och det lirda verket om moralbegreppens upp-
komst var personligen en ansprikslés man, Vi
var tva unga studenter, och han tog emot oss
med hjiartevinnande vinlighet i sin sommarbo-
stad pa Boxhill utanfor London.

Westermarck var stor naturvin och en pro-
menad under Boxhills bokar och genom lév-
angar i fullt flor ledde 6ver den gemensamma
fortjusningen i att identifiera vixter till en fri,
ungdomlig samtalston, som var férutsittningen
for den alltfor personliga friga, han stilldes in-
for efter promenaden.

De latinska vixtnamnen var denna ging si-
som sd ofta en vilsignelse. Vi fir prisa Linné

for deras underbara forméga att fordjupa en
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samvaro, Linné och var visa skolordning. Nar
han pa sin tid bérjade rensa ut de fantasifulla
och varierande namnen pad vixter och ersatte
dem med korta latinska systemnamn, inférde
han en ny form av intimitet mellan ménniskor
overallt i virlden. Namnen, som anknyter till
soliga minnen fran uppvixtarens fyndorter, spe-
lar med magisk sikerhet pa dolda stringar i
vart inre. Den torra vardagspersonlighetens skal
spricker, faller bort och barnasinnet uppfyller
oss igen for ett kort 6gonblick med undran och
nyfikenhet infor yttervirlden.

Men detta skulle inte handla om de latinska
namnens férminskligande inverkan. Alltnog, vi
var pd Boxhill och stod efter promenaden fram-
for Westermarcks bibliotek. Till historien hér
nu, att Westermarck var en ofantligt liird man.
Jag hade nyss ldst sdvidl “aktenskapet” som
“moralbegreppen”, och erinrande mig den fa-
bulésa miangd av fotnoter och citat, som fyllde
dessa verk, sdrskilt det sistnimnda, kunde jag
inte annat 4n bli férvinad 6ver det magra bib-
lioteket med kanske ett tiotal volymer, dven
fastan jag visste att det var ett mindre urval fér
vistelsen pa landet. Under inflytande av den bo-
taniska gemenskapskiinslan vigade jag gora en
nyfiken friga, hur det kom sig, att Wester-
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marck, som da var fullt sysselsatt med ett digert
manuskript, vars ark lig framme, kunde reda
sig med ett sa litet handbibliotek. Min ungdom
och de formildrande omstindigheter, som an-
forts, mé ursikta den nirgingna frigan. Svaret
blev, att det sist och slutligen blott finns ett
mycket litet antal goda bocker inom varje ar-
betsomrade. Dessa hade Westermarck foér vana
att alltid ha till hands och lisa i di och da for
att befrukta sina egna tankar. Dem hade han
alltid med sig, ett sillskap goda vinner, stindigt
beredda att skiinka bort en kviill 4t honom.
Episoden stannade i minnet, och sedermera
har jag blivit évertygad om att Westermarck
med sitt svar gav uttryck 4t en allmingiltig san-
ning inom vetenskapligt arbete. Det ir sikert
en missuppfatining att tro, att extensiv lisning
ar framgangens och de goda ideernas fader, den
intensiva ldsningen 4r virdefullare. Efter att ha
list Westermarcks bocker lag det nira till hands
for en ung student att sirskilt beundra hans
stora lirdom och ftillskriva denna egenskap hu-
vudandelen 1 hans berommelse. Sa mycket liro-
rikare blev pa den grund dementin fran hans
egna lippar. Dirfor blev den icke glémd.
Varje vetenskapligt liroomrade har sina klas-
siker. Dem far man inte férsumma. Den som
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enbart liser det nyaste och sista loper fara att
forlora de ledande ideerna ur sikte och kan litt
duka under i kampen om bagatellerna. Den
naturvetenskapliga forskningens hogt utveck-
lade referatlitteratur for med sig den onda va-
nan att ndja sig med referat, som pa grund av
refererandets émtéliga natur blir kritiklésa sam-
manstillningar av resultat. Sirskilt tycks medi-
cinare ha en svaghet for referatlisning, som ir
det farliga slutet pA den utveckling som bérjar
med férsummandet av klassikerna. Nir det gétt
ddrhin, att problemen viljs med ledning av
hugskott frin referatlitteraturen, s har lusten
att forska slutgiltigt omvandlats till en drift att
producera avhandlingar.

Icke f6r intet upphdéjes en person till klassiker.
Det finns i klassikernas arbeten en obeskrivhar
kinsla for de stora inre sammanhangen inom ett
liroomrade, och fér oss, som kommer efterit,
kan det vara en estetisk njutning att beundra
den intuitionens sikerhet i den relativa viirde-
sdttningen av skenbart likvirdiga fakta, som lett
foregangsmannen att ana riktningen for fram-
tida upptickter. En liten varning for pseudo-
klassiker kan det dndd vara skil att inskjuta.
Det finns personer, som aldrats inom ett forsk-
ningsomrade och skrivit tjocka bocker innan de
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gatt hidan, utan att diarfér ha lyckats fa nagot
grepp pa det hela, Jag tinker t.ex. pd psykolo-
gen Wundt, som var en stor man inom ett Iiro-
omrdde, som han skildrat i sitt mehrbéndiges
Werk”, kallat Physiologische Psychologie” . Grunden
for hans anseende ar svér att f6rsta for en som i
detta nu intresserar sig fér samma fragor, helt
enkelt emedan han i ingen visentlig punkt lyc-
kats forutse utvecklingen. Det forefaller verkli-
gen som om det skulle finnas naturforskare, som
saknar formaga att ana hur naturen kan hitta
pa att bete sig. Deras teorier nér aldrig nigon
kirna av sannolikhet utan blir pa ett underligt
satt virldsfrimmande. Teorier skall i regeln dé
och ersittas av andra, men for att villigt upp-
héja en forskare till klassiker fordrar eftervirl-
den dnd4, att hans tankar skall ha burits av an-
vandbara konstruktiva element,

Nir dessa finns, dr det inte enbart en estetisk
njutning att lisa det klassiska verket. Man kan
ur sidana verk ocksa héimta en rikedom av goda
uppslag for sitt eget arbete. Som bekant finns
det ju intet annat kriterium pé att en vetenskap-
lig girning har betydelse, 4n att man fragar sig,
var man nu stode, om denna girning varit
ogjord. Har ett verk viigts med tillhjilp av detta
kriterium och befunnits hlla méttet, si kan man
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dven forutsitta, att ett intringande i arbetet ger
direkta lirdomar for ens eget forsok att ga vidare
pa den utstakade vigen. Mycket kan ha forald-
rats 1 en klassikers verk. Sdrskilt inom naturve-
tenskaperna gdr det ofta sdsom Linné siger i
sina anteckningar: ”Det gir med wettenskapen
som med Cynosurus coeruleus. Hon vissnar dir hon
begynt, men vidgas alt omkring.” Men det viss-
nade likavil som det vixande lamnar 1 varje fall
upplysningar om plantans levnadshistoria och
utvecklingstendenser.

Nir man sedan lanat ett fint uppslag ur en
klassikers verk, ar det hederligaste man kan gora
att citera honom.

I 6vrigt dr det inte mycket att siga om sjilva
lisfliten. Det finns rum fo6r olika sorters folk 1
Minervas tjanst, lirda stillasittande excerpt-
samlare sdvil som av lisning pinade experimen-
tella entusiaster sidana som t.ex. fysikern Wil-
liam Ramsay, som ansig att lisning himmade
formagan att géra upptickter — och mellan
dessa extremer alla nyanser. Var och en ma fa
bli salig pa sitt eget vis.

Men inte ens den lislataste experimentator
kan undga att tidvis sitta vid boken. Under ut-
bildningsdren kan man da har stor nytta av att

for sig sjilv skriva sma uppsatser i de frigor, av
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vilka intresset sirskilt fingslats. Ingenting kan
vara nyttigare under férberedelsedren in denna
vana, som limnar efter sig en bottensats av solitt
vetande, till vilken man sedermera i méinga si-
tuationer kan atervinda. Sjilvuppfostran ir de
goda resultatens forsta forutsittning, och utévad
1 denna form bidrar den sirskilt verksamt till
den klarhet i grundbegreppen, som ér nédvin-
dig for den kommande sjilvstindiga girningen.

For egen del har jag haft f6r vana att lisa vik-
tigare arbeten tre ganger. Under minga &r till-
skrev jag denna vana en viss undermilighet i
minne och penetration, och si forhaller det sig
vil ocksa. Men sa en géng foll det pd min lott
att halla ett minnestal 6ver den fér nigra ar
sedan avlidne fysiologen Pavlov. Dém om vilken
sten som foll fran mitt hjirta, nir jag fann, att
en s& framgdngsrik forskare bekint sig till sam-
ma vana. Nu kan man alltsa utan svirare mind-
revirdeskinslor nimna om sin svaghet.

Den unge forskaren stills ofta infor nédvin-
digheten av att férdela sitt arbete 1 lamplig pro-
portion mellan experimentering och samman-
fattning av resultaten. For humanisten upptri-
der liknande problem vid materialsamlandet i
arkiv och bibliotek. En del har dirvid for vana
att langa tider experimentera eller pi annat sitt
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insamla material och forst dirpa siitta sig ned
och granska det inre sammanhanget i det hela i
syfte att skriva. For experimentatorn kan en si-
dan metod bli farlig, &tminstone inom de biolo-
giska vetenskaperna. Han kunde forliknas vid
en harjigare, som stir pi pass med avsikt att
skjuta blott den hare, som skuttar fram ur en
noggrant faststilld buske, medan andra méjlig-
heter till ett skott lamnas at det évriga jaktsill-
skapet.

I vissa fall kan ju experimentet disciplineras
till att ge svar pa en enda friga, och di ligger
saken annorlunda till. Men de biologiska experi-
menten dr oftast till sin natur plastiska. De er-
bjuder rika méjligheter till upptickter och ut-
veckling at olika hall. Kanske man till och med
kunde sdga, att de virdefullaste resultaten
mindre ofta nds genom att vandra den pa for-
hand faststillda vigen dn genom att vaket ut-
nytija alla de iakttagelser, som experimenten
[or med sig. Dirfor ar det viktigt att inte alltfér
linge eller alltfér mekaniskt folja sitt schema
utan da och da stanna i1 undran och eftertanke
infér de nddda resultaten. Det kan kanske inte
ens skada att goéra skriftliga sammanfattningar
av det som uppnétts vid en given tidpunkt, in-
nan nya forsok pabérijas.
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Ofta har man som elev och lirare haft skil
att fraga sig vilket fel som ar vanligast: att ny-
borjaren arbetar for planlost eller att han gér
fram med skygglappar genom sitt problem in-
till det 6gonblick, da han tror sig vara firdig
att skriva. Kanske det senare felet dock dr van-
ligast, och kanske det ir mindre farligt att i bér-
jan sprida sina observationer. Atminstone hin-
der det oftare 1 det forra fallet, att han har otu-
ren finna sitt huvudresultat publicerat av ndgon
annan, just nir han natt den punkten sjilv.

Har det gétt sd olyckligt, sa visar nybérjaren
gott omdome, om han vigrar att dra den tyvirr
sa vanliga slutsatsen, att felet dr lirarens. Det dr
klokare att ta hindelsen som ett av livets manga
forsok att ge forskaren goda lirdomar fér fram-
tiden. Den sunda reaktionen ér att vakna till ett
fyndigare och mera levande arbetssitt. Eller att
ge upp helt och hallet.

Ostwald ger sikert uttryck 4t mangen lirares
erfarenheter, nir han en ging, trots en miss-
tanke att den elev det gillde inte var predesti-
nerad till forskare, gav honom en uppgift att
losa: ”Jag fordrade av honom, att han skulle
sjalvstandigt forsoka finna sig tillritta inom ett
obekant, men alls icke sirskilt svart arbetsom-
rade, Nar detta inte ville gd, klandrade han
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synnerligen uppriktigt mig, d.v.s. det av mig
angivna temat, och holl det helt och hallet for
mitt fel, inte alls fér sitt, att han inte kunde
komma vidare.”

Ostwalds exempel skildrar ett mycket vanligt
slut pa forsok att leta ritt pd vigen till Minerva.
Felet behover inte alltid vara elevens. Problemet
kan verkligen vara forsvért, fastin det fran lira-
rens synpunkt ser litt ut. Eleven kan di med ett
visst skiil klandra liiraren for att han inte fatt den
for uppgiften nodvindiga skolningen. Diremot
ar det orittvist mot ldararen att klaga dver pro-
blemet. Stringt taget kan man ju blott tacka ja
eller nej till ett problem, om man bett om att fa
det. Nir det vetenskapliga arbetet borjar, s
bérjar dirmed arbete under eget ansvar med
den egna skickligheten, uthalligheten och inten-
siteten som insatser. Sjilvuppfostran, metodiska
studier, dr hir den enda riddningen ur dilem-
mat for den, som pd allvar ska dgna sig at forska-
rens kall.

Dessa sjialvuppfostrans ar dr den unge forska-
rens hirda hunddr. Pa avstind ser han veten-
skapens skimrande tankebyggnad, till vilken han
girna vill ge ett bidrag. Ideella bevekelsegrun-
der stir i kamp med egoistiska motiv; behovet
att genom vetenskapliga skrifter f4 en avlonad
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anstillning tvingar kanske fram arbeten, som
mahinda ér goda, men likvil inte ger honom en
kdnsla av att han sysslar med det han helst ville
syssla med. Han saknar i sitt arbete inre sam-
manhang och vet att enda vigen hirtill dr dju-
pare studier. Han har en kiinsla av att tiden inte
utnyttjas vil, och forstir inte dnnu att de goda
resultaten kriver dr av forberedelse.

I denna kritiska period och dnnu méangen
gang senare kan det lugna sinnet att en stund
begrunda féljande uttalande av Helmholtz,
gjort dd dennes livsverk i stort sett var fullbordat:

?Jag vill inte séiga, att under den forsta hilften
av mitt liv, di jag dnnu arbetade for min still-
ning, higre etiska bevekelsegrunder inte skulle
ha medverkat vid sidan av min vetgirighet och
min pliktkinsla sasom statstjansteman; men det
var svarare att verkligen vara siker pd deras
forekomst, sa linge dnnu egoistiska motiv drev
mig att arbeta. For flertalet forskare har det vil
forhallit sig pa samma siatt. Men senare da still-
ningen sikrats, och da de, som saknar inre drag-
ning till vetenskapen, helt och hallet upphér att
arbeta, trider fér andra, som arbetar vidare, en
hégre uppfattning om deras forhallande till
minskligheten i férgrunden. De far sminingom

genom egen erfarenhet uppleva, hurusom de
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tankar, som utgitt frin dem genom skrifter eller
muntlig undervisning av clever, fortlever 1 sam-
tiden och liksom fér ett oavhingigt liv; huru-
som dessa tankar, vidare genomarbetade av ele-
verna, far rikare innehdall och en fastare form
och slutligen tillfér sin upphovsman nytt vetan-
de. .. Slutligen instiller sig hos tankarnas upp-
hovsman ett slags faderskarlek for sédana tanke-
barn, som driver honom att sérja fér deras basta
och kimpa fér dem som om de vore levande barn.

Samtidigt trider fram infér honom den civili-
serade minsklighetens hela tankevirld sdsom en
levande och sig vidare utvecklande helhet, vars
livslingd, jamférd med de enskilda individernas
korta liv, ter sig sfsom evig. Han ser sig med
sina sma bidrag till vetenskapens uppbyggnad
ha varit stilld 1 en helig saks tjanst, vid vilken
han dr nidra bunden genom kirlekens band.
Dirigenom blir for honom sjilva arbetet helgat.
Detta kan envar kanske fatta iteorin, men, foratt
utveckla begreppet till en levande kinsla, dartill
fordras egen erfarenhet.”

Den kinsla Helmholtz med djup inlevelse
gett uttryck it stdr som ett vittnesbord om att
han nétt Minervas innersta helgedom. Det fin-
nes siledes till — detta mél for vara strivanden.

Mera behdver vi inte veta.



Acedia.

Pa troskeln till medelildern tog den spirituelle
Abofilosofen Rolf Lagerborg avsked av sin ung-
dom med en samling jag-studier under titeln
Invita Minerva. Den avslutade nittonhundrata-
lets ton-ar och listes ivrigt av personer i samma
alder. En av dessa studier har stannat i mitt
minne pad grund av att dir fanns en sa utmérkt
analys av det lirda stindets siregna form av
sinnesrubbning, acedia. Den forfattare, som un-
der samma rubrik pd nytt tar upp sjukdomen
till granskning maste verkligen ha néigot férsvar
till hands. Det finns kanske inte s mycket nytt
att tilligga till sjilva sjukdomsbeskrivningen,
nigra oansenliga symtom frin magen och hjir-
tat, som Lagerborg sannolikt férsummat av ren
distraktion, beaktande att han sisom anhingare
av den James-Langeska kinslotcorin ar vil for-
trogen med sambandet mellan indlvor och kins-
lor! Anledningen till att acedian 4r med i detta
sammanhang ar delvis ett ménskligt och for-
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staeligt behov att inte utelimna ett sa viktigt bi-
drag till skildringen av den lirda banans insida,
men sirskilt och inte minst, att jag tror mig ha
gjort ett litet ron klarliggande sjukdomens etio-
logi — som vi ldkare siger — och bidragande
till laran om dess terapi. Hogst ovetenskapligt
ska jag foregripa slutresultatet med att redan i
bérjan meddela min slutsats, att acedian egent-
ligen borde uppdelas i tvd huvudformer, stora
och lilla acedian, alldeles som man skiljer pa
vattkoppor och verkliga koppor.

Vad ar di acedia? Lagerborg ger féljande
virdefulla upplysningar: *Namnet ir frin Du-
cange, 1 vars Glossarium jag slog upp det och
fann min egen casus. Melancholiae spectes, stod
det, quae Monachorum propria est: det siregna
tungsinne, som frodas i klostren och kommer av
for mycken flit: ¢ nimia lectione. Alltsd var redan
i medeltiden det lirda stdndet framom andra
utsatt for detta taedium cordis jamte languor spiri-
tus, vill siga hjartats leda och tankens tynande,
som frin motvilja for arbetet stegras till allmin
livsleda:. .. det dr forbi med sjilslivets alla in-
tressen. Didrav namnet acedia, bitter avsmak.”

Aven den prosaiske och ofta okonstnirlige
naturforskaren kan falla offer for denna sjuk-

dom, ehuru sikert till de mera sjdlfulla huma-
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nisternas férvining. Den kan i manga fall vara
obotlig. Ingen vet varfor Newtons stora skapar-
kraft plétsligt slocknade ut. Knappast for att f6r
datida forestillningar allt utredbart tycktes ut-
rett, ehuru det girna skall medges, att Newton
med hinsyn till sin tids vetande kommit nirma-
re detta ouppnéeliga tillstind dn kanske nigon
annan dédlig. Faraday, som var en lycklig man-
niska med ett 6ppet och ansprikslést barnasinne
och vars geniala experiment 6ver elektromagne-
tismen forskaffat honom stor berémmelse Gver-
allt i viirlden och framgdng hemma, hade svara
perioder av fullkomlig oférmaga till vetenskap-
ligt arbete. Det kanske dr mindre dgnat att for-
véna, att Mayer, besviken och sedd over axeln,
efter att ha formulerat lagen om energins of6r-
storbarhet helt brét samman och i férvirrat till-
stand kastade sig ut genom sitt fonster. I detta
fall kunde det uteblivna erkinnandet av hans
virldsomfattande generalisation ha bragt ho-
nom till fértvivlan.

Inte heller var acedian ett frimmande till-
stind for Linné. Knut Hagberg citerar ett preg-
nant uttalande: D4 tankarna féstas enbart vid
en sak, och man forlorar smaken foér andra ve-
tenskaper, dr bérjan till melancholia, ty det dr
ett klart rén dartill, dd en vetenskap smakar
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enom mer in en annan; man bérjar da ej lida
annat sillskap, dn dem, som hava tycke fér den-
samma, och kan ¢j fA tankarna dérifrin, emedan
melancholia 4r ¢j annat dn en opiniatritet eller
envis préférence av ndgon sak, med de andras
forakt eller Asidosidttande. Dock dro dirtill mest
fallne de, som hava ett spitskt geni, ¢j annorledes
in en vass penna snarare flégnar @n en trubbot,
som ldangre star bi.”

I sin egenskap av likare spirar Linné ocksi
upp orsaken och ger en etiologisk diagnos. Un-
der det ensidiga sysslandet med ett och samma
problem sluts smaningom fonstren mot ytter-
virlden, ett efter ett annat, och av brist pa ni-
ring dér entusiasmens heliga laga. Denna ut-
veckling faller sig sikert naturligare for “spits-
ka” temperament. Snart har den stora livsledan
lagt sin dédsbringande kyla éver personligheten.
Tempot vid skrivbordet eller apparaten stelnar.
Béckerna férvandlastill olidliga ordanhopningar.,
Experimentet, nyss si sprittande av liv och upp-
tickter, blir gjéllos rutin, och allt viktigt inom ens
arbetsomride tyckes ha utforts av andra. Ett ti-
digt symtom dr olust att meddela resultat, som
tidigare forefsll att vara av kardinal betydelse.

I medicinen fister man stor vikt vid den tidiga

diagnosen, sirskilt nir det giller kroniskt smy-
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gande sjukdomar. Acedian, i likhet med andra
kroniska tillstind, sétter in ldngsamt och paver-
kar forst allméntillstdndet. Den kan bérja med
en misstanke att allt inte dr pa rdtt sitt med aptit
och hilsa. Samtidigt bérjar den sjuke allt oftare
erinra sig de stycken, i vilka hans arbeten varit
svaga eller kanske underhaltiga. Dessa arbeten
befinns smaningom alla ha varit underhaltiga.
I den mén den évriga lirda produktionen inte
ir av tvivelaktigt virde, bestar den i varje fall av
en ricka bagateller. Den angripne finner litt,
att han rakat in pa oritt levnadsbana och borjar
leka med tanken pd en skon, ansvarsfri kontors-
plats, eller, om ambitionen finns kvar, en lugn
ambetsmannabana, eller inbillar sig att detdnnu
inte dr for sent att soéka sig in 1 industrin, bli
mikta rik och slippa vinda pd slanten. De fy-
siska symtomen gér sig ofta piminta. Magen
strejkar och hjirtat hoppar till dd och da i fladd-
rande arytmier, som bestimmer honom foér att
avvisa middagsbjudningar och limna bort var-
dagens sma laster.

Slutligen kommer krisen, den stora ledan och
Predikarebokens miktiga stimma dundrar till
den olycklige: Fafingligheters fafinglighet! Allt
ar fafinglighet! Vad formén har manniskan av
all méda, som hon gor sig under solen?
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Sjukdomsbilden ser ut som om den framkal-
lats av ett virus spridande sitt gift 1 kroppen.
Den delar med infektioner dven egenskapen att
paverka den omgivning, som skall arbeta under
den sjukes ledning. Ytterligare en likhet dr den
egendomliga omstindigheten att det finns, sa att
sidga, en naturlig immunitet mot acediavirusets
giftavsondring. Helmholtz ar ett lysande exem-
pel pa en forskare, vars skapande ddra oavbru-
tet viller fram samlande sig till en méktig flod,
som befruktar stora omrdden av minskligt ve-
tande. Den geniale experimentalfysikern, lord
Rutherford, forefaller ocksa att stindigt ha kun-
nat frojda sig at livgivande inre killsprang.
Bland berémda fysiologer namner jag giarna
min ldrare, sir Charles Sherrington, som exem-
pel pd en man, vars vetenskapliga produktion
berikades och fordjupades tills den avslutades
vid trekvartssekelgrinsen, dd han limnade sin
professur for att skapa det stimulerande och
overmattan tankerika verket Man on his nature.

Dessa fall dr kanske undantag, men inte ena-
stiende undantag. Det vore litt att rikna upp
andra forskare, som haft naturlig eller férvirvad
immunitet mot acedia. Om immuniteten ir na-
turlig, sd dr det inte mycket att tilligga i denna
friga. Nir sd dr fallet upphor den att intressera
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medicinaren. Och dven lekmannen dr mest in-
tresserad av terapin. Kan acedian botas och kan
den botas si framgangsrikt att kuren efterlim-
nar immunitet?

Min tro dr att man inom vissa grinser kan
skydda sig mot giftet. Behandlingens teori byg-
ger pa att det finns tva slag av acedia. Den ena,
den stora, som Linné si klarsynt diagnostice-
rade, beror pa att forskaren sa intensivt hinger
sig at sitt ensidiga arbete att hans egen eld fortir
honom. Ju mera hinsynslést han utnyttjar sina
krafter, desto hiftigare motreaktionen, som dven
kan skjuta 6ver malet och framkalla sjukdomens
obotliga form. Newton sade om sig sjilv, att han
nidde sina resultat genom att oupphérligt tinka
pd sina problem, och hans férmiga till absolut
koncentration har dven skildrats av andra. Eng-
elska, akademiska vinner, som forevisat New-
tons rum 1 Trinity College i Cambridge, har be-
rittat en historia, som dr utmirkt i sin rikt nyan-
serade paspadning av hundradrig originaltapp-
ning: en gang kom stidet in 1 Newtons rum pa
morgonen med frukostbrickan och fann honom
sittande pa sdngkanten i faird med att dra pa sig
sin strumpa. Hon 4tervinde lunchtiden och da
satt Newton alltfortfarande med strumpan halv-
viigs pa foten. Da hon dnnu vid middagen fann
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honom i samma stillning, ingrep hon och tvang
honom att dta och kli sig firdig.

Botemedlet mot den stora acedian, och en kur
som #Ar nyttig vid sjukdomens alla former, ir
forstds att tvinga sig in pa helt andra banor, nya
typer av problem, hobbies av olika slag, forstro-
else, nigon av de otaliga méjligheter att berika
vart liv som trots allt stir oss till buds. En ledig-
het i god tid kan ocksa vara till nytta, men maste
tas innan den sjuke forlorat den lyckliga forma-
gan att vara ledig. Tyvirr dr det inte sa latt att
omsitta dessa rad 1 praktiken. Sarskilt svart ar
det for forskaren att vara ledig utan att vila pa
hanen. I en modern bild: en energimittad och
fullt rustad vetenskaplig personlighet &ir som en
krigsmaskin, som periodiskt maste kasta sig 6ver
ett byte. Riddningen dr di att soka andra typer
av problem. Mahinda var detta Helmholtz’ 16s-
ning av dilemmat, en medveten eller omedveten
stravan att hela tiden flytta fronten, som slutli-
gen kom att omfatta oftalmologi, fysiologi, vir-
melira, elektricitetslira, hogre matematik och
filosofi forutom kulturintressen i musik och bil-
dande konst. En oerhoérd medfodd begavning
gjorde detta mgjligt pa en tid, da specialise-
ringen d@nnu inte natt lika langt som i dag.

Sherrington och den store atomforskaren
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Rutherford inspirerade ett stort antal elever.
Miéhinda har detta varit deras terapeutiska
hemlighet, men, d&ven om sé inte varit fallet, 4r
det en sida i det redan flerfaldigt begrundade
outgrundliga férhillandet mellan lirare och ele-
ver, att de ungas spirande entusiasm och for-
nojda skrockande 6ver forstlingsresultaten ir ett
starkt verkande “antiacedin”. Om férhéllandet
till den nya generationen ir levande och natur-
ligt och fritt frin posighet och pompa, si ir ele-
verna en killa till fornyelse och glidje. De bidrar
med sina krafter till utvidgandet av den intellek-
tuella fronten och siitter dirmed saven i strém-
ning i det gamla tridet.

Kanske det ocksd ir bra, att forskaren beva-
rar en viss formdga att inte ta sina problem ailt-
for seriost: Edvard Westermarck, en man som
heller inte forefll att besviiras av acedia, hade
denna forméga, Han har beriittat en triffande
anckdot hirom. Under ndgon tid hade Wester-
marck fort en haftig, lird polemik med en tysk
professor om det minskliga idktenskapets urfor-
mer. Si blev det kongress och olyckan ville, att
han vid banketten blev placerad invid sin lirde
antagonist. Denne sig pd honom med butter
min och sade: Men min herre, vi har ju varit

fiender; vartill Westermarck med naturligt ge-
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myt anmirkte, att det ju inte hade med denna
middag att gira, om vildarna tog sig en eller
flera fruar! Dirom hade tvisten handlat.

Framgéngen har ju ocksa en viss forméga att
underlitta kampen mot acedian, men som mot-
gift ar den inte alltid palitlig. Ddrom vittnar ju
nigra av inledningens exempel. Kanske den
indd i Westermarcks fall spelade en viss roll.
Han skriver sjilv: ”Varje minniska ir troligen
fsdd med en viss portion édrelystnad, och jag kan
siga att den del dirav som fallit pa min lott tills
vidare blev fullt tillfredsstilld genom den veten-
skapliga framgéngen av min bok (Det méinskliga
iktenskapets historia), den ma ha varit stérre
eller mindre. Den gav mitt liv en beldtenhet,
som genast fran bérjan riddade mig frin kins-
lan av att hora till de misskdnda.”

Och hirmed kommer jag till den andra och
kanske vanligare formen av acedia, den som
kommer sig av en kénsla av misslyckande. De
stora forskarnas “’bittra avsmak”, den som hiir-
ror av geniets sjilvforbrinning, kommer obero-
ende av framgfingar och motgéngar, nir tankens
monomani nétt sin klimax. Med den lilla var-
dags-acedian, som kan ha lika svara verkningar,
ir det en annan sak. Dess virus lever pa drelyst-
naden. Jonathan Swift siger 1 Tale of a tub om
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ambitionen, att den antingen maste tillfreds-
stillas eller ocksa helt uppges. Bida alternativen
dr lika bra, om det ordnar sig vil. Men den
otillfredsstillda drelystnaden sprider ett pinande
gift ver sitt offer och iklider sig inom vetenska-
pen ofta formen av acedia, Det krivs blott att
det ensidiga, vetenskapliga arbetet pigitt en
lingre tid utan vila eller omvixling av nagot
slag. Sa dr det firdigt. Aven denna form av
acedia kan bli kronisk, nir den stindiga ambi-
tionen obonhérligt piskar pa sitt offer. Hartill
kommer att sjukdomen géir med forsamring av
forskningsarbetets kvalitet.

Mot denna form av acedia finns det medicin.
Vila och omvixling #r visserligen alltid bra,
men det specifika botemedlet ér att driva ut dji-
vulen med Belsebub, att s helt 1ata sig gi upp
1 det vetenskapliga arbetet, att det en dag blir
sjalvindamal och inte ett medel i ambitionens
tjanst. Det dr, som man skulle siga, en histkur.
Men med stindigt aktgivande pa forskningens
krav i stillet for pa resultaten ska det g4 att bota
det onda,

Minerva ar en striing men rittvis gudinna.
Den angripne ma erinra sig, att hans metod kri-
ver forbéttringar, att resultaten bér kunna fast-
slds med stérre noggrannhet, att hans utbildning
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foreter uppenbara luckor, att blott det svéra i
sista hand ar virt att syssla med, att alla goda
arbeten kriver ar av forberedelse, att turen en-
vist kommer som beléning at den skicklige,
allt detta och manga andra lika enkla och sjilv-
klara sanningar. DA skall han en dag vakna be-
friad fran acedians gifter och finna sig intresse-
rad av arbetet som sadant. D4 skall kanske ocksa
Minervas stringa anlete skymta fram pé avstind
i ny forklarad gestalt och den unge mannen for-
vanad oppna sina 6gon och tro sig se “den ljuvt
leende Lalage”. Blickar han dérvid bakAt skall
han i det forgangna se sitt forna jag sisom en
ond drém.



Katterier om doktorsavhandlingen.

Vissa reformer har genomfirts sedan denna kritik
Skrevs, men den dr dnnu infe helt fordldrad och
gdller ocksd ldnga avhandlingar iver huvud.

Det hade kanske gatt att fullflja min ursprung-
liga avsikt och ge dessa kitterier dialogens form,
en gammal professor forsvarande doktorsav-
handlingen och en ung docent i frejdig an-
greppslusta blottande det ordrika skddebrodets
alla svagheter. Men hur det nu var, sd befanns
den gamle professorn alltfér gammal och svar
att blasa liv 1. Hans argument ville inte {4 nagon
skdrpa, och framférandet av en stofil pd scenen
skulle blott i onédan ha 6kat sidantalet utanatt
ge ndgot nytt bidrag till kinnedom om stofiler-
nas vilkinda slikte. Si fick den unge mannen
ensam ta till orda, helst som han dirvid kunde
yttra sig mycket friare utan hiansyn till att sto-
filer brukar vara littsarade. Han var verkligen
docent och artalet var 1933.

En viss forsiktighet visste han dock att det
krivdes. Han var naturvetenskapsman, ehuru
med en smula humanistisk skolning. I varje fall
ville han limna rum fér den méijligheten, att det
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fanns vetenskaper inom vilka det sakliga inne-
héllet stod 1 direkt proportion till ordflédet, och
dven sddana, dir doktorsavhandlingar avsluta-
des sisom romaner av Selma Lagerlsf: bara for
att de nagon gang skulle sluta. Dirfor tvang han
mig begrinsa kritiken till naturvetenskapliga
doktorsavhandlingar men tillade med en glimt i
ogat: om humanister kinner sig triffade eller
deltar i kritiken, si stir det ju fritt f6r dem att
dven anamma mina synpunkter. Varom icke,
skall ingen kunna siga annat dn att den unge
mannen forblivit vid sin ldst.

Varmed skulle da kravet pa en diger doktors-
avhandling forsvaras? Uppenbarligen med san-
nolikheten fér att ett hégre sidantal motsvarade
ett djupare och stérre vetande. Ingen vigar viil
ga ett steg lingre och ersitta ordet “sannolik-
het” med “garanti”. Vidare skall naturligtvis
det stora sidantalet vittna om vetenskaplig
grundlighet. Hur annars kontrollera att allt
gjorts ordentligt! Slutligen skall doktoranden
genom en historisk inledning antingen blott 4da-
galigga insikt i sitt problems historia eller dess-
utom vara till nytta for efterfoljande forskare
genom sin Gversikt.

Hur ter sig nu dessa synpunkter infér en kri-
tisk granskning? Littast att bérja med dr den
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altruistiska synpunkten, att nybérjaren genom
sin historik gagnar den efterféljande forskningen
Ingenting dr vill sist och slutligen svérare att
skriva dn en god éversikt. Forskaren, som linge
bearbetat ett specialomrade, gér sina yrkesbro-
der en tjinst genom att behandla sitt specialfack
i oversiktsform, D4 blir den av stort virde ge-
nom att den firgas av hans dyrkopta erfarenhet,
som férmar skilja vetet fran agnarna. Oversikten
ir naturvetenskapsmannens kulmen, den mogna
frukten, som kréner verket. Men nybérjarens
stapplande steg i litteraturen har i regeln ett
mycket ringa virde, helt oavsett att doktors-
avhandlingen av forskarna behandlas som ett
skddebrod, som det inte dr meningen att fortira.
Det normala forhillandet 4r nog ait opponen-
terna ir de enda som liser boken grundligt, me-
dan andra, som till dventyrs har intresse for te-
mat, forsoker komma underfund med resultaten
och deras hallbarhet genom limpliga stickprov 1
texten.

Inom naturvetenskaperna finns det ju numera
ett stort antal refererande tidskrifter, Abstracts,
Berichte, Reviews och vad de allt heter, dir man
har for vana att sl& upp sin litteratur, Det {or-
nuftigaste nybérjaren kan gora, dir detta dr
mdjligt, dr att med ledning av sadana tidskrifter
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sammansitta sin historiska 6versikt. Det dr ocksa
vad han med storre eller mindre sjilvstindighet
gor. Emellanat rikar temat ligga si vil till;) att
oversikten erhdlles firdig i oversikt, emellanit
maste skelettet nagot stagas.

Men antag nu att syftet med den vidlyftiga
historiska inledningen vore att kontrollera, att
nybérjaren list litteraturen i detta dmne. Var-
for inte da lata honom inlimna en litteratur-
oversikt till fakultetsopponenten i och for gransk-
ning och deponera ett annat maskinskrivet ex-
emplar i det bibliotek som bist dgnar sig hirfor.
I sjdlva avhandlingen skulle 1 stiillet inféras en
kort precis utredning av den mindre del av litte-
raturen, som direkt berér hans egna problem-
stallningar.

Tiden har gatt forbi den historiska inled-
ningen. Den dr nu sjialv en historisk foreteelse.
Vetenskapen av 1 dag dr pa ett helt annat sitt
organiserad, én pa den tiden da kravet pa en
historisk inledning uppstilldes och verkligen
kunde motiveras férnuftigt.

Bakom detta stillningstagande, som redan
minskar den tryckta doktorsavhandlingens om-
fang och kostnader med en fjirdedel eller mera,
ligger ocksd den experimenterande forskarens
eviga konflikt mellan nédvindigheten att lisa
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och behovet att experimentera. Robert Tiger-
stedt, den méngkunnige fysiologen, brukade
siga: "Probieren geht {iber Studieren”, dir han
pa dlderdomen vandrade omkring i det labora-
torium, varest forfattaren till dessa rader gjorde
sina forsta lirospdn. Den djupare insikten kom-
mer oftast frin det experimentella. Men samti-
digt dr det nodvindigt att folja med andras ar-
bete. Salunda har uppstitt en konflikt mellan
liisning och experimentering, och detta dilemma
har i sin tur lett till att smaningom inom natur-
vetenskaperna mycket stringa normer for pu-
blicering vuxit fram. Dem bor unga forskare
fran bérjan bli fértrogna med.

En avhandiings problem ska stillas upp i pre-
cis form mot bakgrunden av ett kort omnim-
nande av de viktigaste bland de dldre arbeten,
till vilka det anknyter. At éversiktsforfattarna
limnas att skéta om de fullstindiga versikterna,
S4 foljer metodiken jimte omndmnande av an-
stiillda kontroller, och sist resultaten i en stram
form, som forstis av dem som forutsitts kunna
forstd dem, varpa en kort diskussion avslutar det
hela i syfte att instiilla det nytillkomna i sitt réitta
perspektiviska sammanhang. Med skil betraktas
utdragna teoretiska spekulationer som ett vitt-
nesbérd om naturlig omogenhet, bristande skol-
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ning eller omdéme. Inom den levande forsk-
ningen skits den aktiva fronten av folk, som vil
férstar varom det ror sig och for vilka det enbart
ar forenat med onddigt besvir att leta fram det
visentliga bakom ordmyllret, personer for vilka
frestelsen att hoppa 6ver en doktorsavhandling
nistan alltid blir for stark.

Mot dessa ettriga synpunkter skall man vil
invinda, att det dock kan vara en stor njutning
att ldsa forna tiders ldnga, personligt skrivna
arbeten. Den moderna stilen tilltalar inte alla.
Men ir det ndgonsin en njutning att lisa en dok-
torsavhandling? Nir en forskare pd hojden av
sin tids vetande skildrar sddant som han intres-
serat sig for, sa foljer man honom med fortjus-
ning sida upp och sida ner. Helmholtz® arbete
om tonférnimmelserna och hans Vortrdge und
Reden iar shdana misterverk, som det dr en njut-
ning att lisa. Den danske fysiologen Kroghs
klassiska arbete om kapillirerna, kroppens fi-
naste blodkirl, 4r ett annat exempel pd fullind-
ning. Lisningen forvandlas till ett noje. Ett otal
lysande 6versiktsarbeten kunde riknas upp i
detta sammanhang.

Sidantalet ir ett relativt begrepp. Det skall
std 1 proportion till den behallning man har av
det hela. Behdllningen kan inte alltid definieras
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som antal fakta. Det finns ett stort antal svir-
definierbara kvaliteter i en avhandling vilka alla
kan limna behéllning. Men sidana kvaliteter,
som ger liv, inre sammanhang och intellektuell
charm it en avhandling liksom &t all lird pro-
duktion, dr alla uttryck for den likaledes svar-
definierbara vetenskapliga mognaden, forskar-
personlighetens fullindning, de vises sten. Kirt
barn har manga namn.

Doktorsavhandlingens knaggliga grundlighet
ar oftast bedriagligt sken, ja, det dr skengrund-
lighet, att sida efter sida utreda sma modifika-
tioner av experimentella anordningar, iaktta-
gelser, irrelevanta detaljer, tabulera sitt magra
siffermaterial pa lingden och pd tviren med
vackert beriknade indexkvoter, trycka hundra
sidor med sjukhistorier och patientanamneser,
allt fér att bringa avhandlingen till den ritta
graden av helig opulens. Storre delen av detta
material kan delges opponenterna och depone-
ras i bibliotek ifall det har ett virde utover stun-
dens.

LAt oss reducera doktorsavhandlingen till dess
ritta proportioner! Den &r nistan alltid en ny-
bérjares verk, ett elevarbete i méanga fall, och
bor diarfor sindas ut i den lirda marknaden med
anspraksléshetens yttre attribut. Sadana #r: ett
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stringt begrinsat sidantal jamte anstillda kon-
troller och en kort framstéllning av huvudresul-
taten. I bista fall kan efter disputationen resul-
taten framliggas i en facktidskrift, men i och for
sig bor detta inte vara nagot tvang utan helt
bero av avhandlingens kvalitet. Intet tyder pa
att Nordens forskning, som forutsitter stora dok-
torsavhandlingar, skulle std hogre 4n Englands
eller Tysklands, trots att doktoreringen dir inte
iklider sig den hypertrofiska form, som vi ar
vana vid.

Resultatet ir ju inte beroende av sidantalet.
Nagra av var tids beromdaste matematiska av-
handlingar har fitt rum pa en sida. En experi-
mentell avhandling, sdrskilt inom biologin, kri-
ver ett nz‘igdt stérre utrymme pa grund av att
metodik, kontroller och resultat maste klarlig-
gas. Men inom dessa fack skall vil dnda tjugo
sidor férsla till allt det material, som fér oppo-
nenten framliggs 1 utforligare form.

Betraktas frigan ur pedagogisk synpunkt, ir
ju syftet med en doktorsavhandling inom natur-
vetenskaperna att eleven ska visa sig ha forméga
att ndgotsanir sjdlvstindigt arbeta inom det
fack det giller. Doktorsavhandlingen skall visa,
att han lirt sig kontrollera sin metodik, arbeta
noggrant, gora riktiga observationer och av dem
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dra s& riktiga slutsatser som mgjligt. Intet av
dessa pedagogiska mal stir i nigot som helst
samband med sidantalet. Grundligheten ligger i
att dessa kriterier uppfyllts och inte heller den i
sidantalet. Pedagogiskt sett ar det ju ett misstag,
att doktoranden skall lira sig att forfirdiga ett
arbete, som bibringar honom en alldeles oriktig
uppfattning om vetenskapens utvecklingsnivé,
goda omddme och inre balans. Ej heller kan det
ur denna synpunkt vara lyckligt att den blivande
forskarens forsta stora bidrag till vetenskapen
ska uppmuntra ldrd lI6smynthet som om det vore
en siarskilt fortjanstfull egenskap. Men kanske
pedagogiska synpunkter inte tillmiits stérre be-
tydelse.

Ekonomiska fragor kan didremot inte negli-
geras. I detta nu innebiir normerna fér doktors-
avhandlingen, de vedertagna savil som de i for-
ordningar fastslagna, att den lirda graden blott
ar tillgéinglig for det fital, som har rad att be-
kosta detta arbete. Inom naturvetenskaperna
blir ordttvisan sarskilt kinnbar, emedan experi-
menten kriver minst ett drs full frihet for att alls
leda till resultat. Tva ar dir nog en riktigare be-
rikning, om detta lairdomsprov skall bli vad det
borde bli. Sa skall den tjocka boken finansieras.
I sjilva verket dr mangen pd férhand helt ute-
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sluten fran méjligheten att préva pa om han har
fallenhet for forskning.

Frigar man sig slutligen, vilken av alla har
framférda anmarkningar som dr den viktigaste,
s dr det tvd, som tivlar om denna plats. Den
ena dr synpunkten att formerna f6ér detta lir-
domsprov inte limnar ndgra sidana garantier
for provets effektivitet, att det pa den grund finns
nigon anledning att bibehalla dem siddana de
nu dr. Den andra idr kanske lika viktig. Provet dr
meningslést av den anledningen, att varje av-
handlings bestimmelse dr att nd sin lasekrets,
medan doktorsavhandlingarnas oformliga pro-
portioner snarast tjinar till att skraimma den
blivande lisaren.

Varfor dr d& kravet pé& en diger, tryckt dok-
torsavhandling si fast rotat vid de nordiska
hogskolorna? Den fragan atog sig den katterske
docenten inte att besvara. Men han framholl, att
om doktorander vore lika viil organiserade som
murare och rappare si skulle en reform inte linge
lata vinta pi sig, en reform, som ledde till higre
vetenskaplig standard pa bekostnad av formatet.



