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Ragnar Granit hor till de mest kanda medicinforskarna i Finland genom tiderna och var en av de
internationellt sett framsta utforskarna av nervsystemet och sinnena under 1900-talet. Granit, som erhdoll
Nobelpriset 1967 for sin forskning i synsinnet, ar hittills den enda finlandare som fatt Nobelpriset i

fysiologi eller medicin.

Ragnar Granit var professor i fysiologi vid Helsingfors universitet och senare chef for neurofysiologiska
avdelningen vid Karolinska institutet i Stockholm. | sina arbeten, som han i huvudsak gjorde i Finland,
utredde han principerna for hur dgats nathinna fungerar samt de fysiologiska grunderna for fargseendet.
For denna forskning fick Granit Nobelpriset i medicin 1967. Efter att han hade flyttat till Sverige
koncentrerade han sig pa att utreda hur hjarnan via ryggmargen kontrollerar muskelfunktionerna och
darigenom manniskans motorik. Aven pa detta omrade har hans forskning pa ett avgorande satt inverkat
pa dagens kunskap om nervsystemets regleringsmekanismer, och vetenskapligt ar dessa upptackter av
samma klass som arbetena om synens fysiologi. Vid sidan av sin glansfulla karriédr som vetenskapsman

hade Granit tid ocksa for forenings- och kulturverksamhet.



Ragnar Granit foddes i en slakt vars rétter i Korpo i Abolands skargard gér Iangt tillbaka i tiden. Frén
tidig barndom till de sista dren var Vikminne i Korpostrom den fasta punkten i hans liv. Ragnar Granits
far var forstmastaren Arthur Granit, som innan han flyttade till Helsingfors arbetade pa olika hall i
Finland, bl.a. i Lappland och sedermera i Riihimaki, dar Ragnar foddes som familjens forsta barn. Ragnar
Granits barndomshem lag i Aggelby i Helsingfors och hans skola var Svenska normallyceum, likasa i
Helsingfors. Sina barndoms- och ungdomssomrar tillbringade han i Korpo, dér han seglade och fiskade
med sina kusiner Lars-lvar Ringbom, sedermera konsthistoriker och professor vid Abo Akademi, Anders
Ringbom, sedermera professor i analytisk kemi, och Nils-Erik Ringbom, senare kompositér och under

manga ar intendent for Helsingfors stadsorkester.

Den intellektuella miljé Ragnar Granit véxte upp i hade enligt hans memoarer rétt lite med
naturvetenskaperna att géra men desto mer med litteratur och konst. Till vdnnerna och klasskamraterna
horde bl.a. den blivande konstnaren Torger Enckell och dennes brdder Olof och Rabbe Enckell, av vilka
den forstnamnde blev professor i svensk litteratur och den senare forfattare och konstnar. | Svenska
normallyceum deltog Granit i en diskussionsklubb om litteratur, som leddes av forfattaren Gunnar
Bjorling. Granits intresse for litteratur avspeglas ocksa i att han var redaktor for Studentbladet
1923-1926. Han horde ocksa till medarbetarskaran for de forsta numren av tidskriften Quosego, grundad
1928 som organ for det litterara avantgardet, och pa 1930-talet var han redaktor for tidskriften Finlands
Roda Kors. Dessutom publicerade han artiklar och verk som kan betraktas som skonlitterara.
Organisationer som Granit var aktiv inom var Nylands nation, for vilken han var kurator, och senare

Folkhalsan och Mannerheims barnskyddsférbund.

Det var alltsa ingen sjélvklarhet att Granit skulle bli medicinare och neurofysiolog, och han hade faktiskt
forst planer pé att studera juridik. Dessutom studerade han filosofi vid Abo Akademi. | filosofistudierna
ingick ocksa psykologi, och senare berattade Granit att han hade blivit mycket intresserad av detta &mne.
Det var hans intresse for psykologi jamte uppmuntran fran sléktingar, snarare &n dnskan att bli
praktiserande lakare, som slutligen fick honom att véalja medicinska fakulteten, dar undervisningen sag ut
att ge de bésta forutsattningarna for fordjupade insikter i biologi till stod for studierna i psykologi. Som
amneskombination i de studier vid filosofiska fakulteten och den grundexamen, den s.k. medikofilen, som
var obligatorisk innan man kunde inleda studierna i medicin valde han teoretisk filosofi, praktisk filosofi,
estetik och kemi. Amneskombinationen avspeglar det starkt humanistiska synsatt som Granit bevarade
livet igenom, men framfor allt visar den pa den mangsidiga kunskapstorst och det sékande efter sanning

som &r typiska for manga framstaende vetenskapsman.

Trots att Granit under studietiden var intresserad ocksa av de kliniska studierna och i synnerhet av
neurologin, kom han att sla in pa forskarbanan redan pa kandidatstadiet. | bérjan dgnade han sig at
psykofysiologisk forskning. Granit har sjalv uppgivit att psykologen och filosofen Eino Kaila i hog grad
inspirerade honom till detta val; Kaila utforde experimentell forskning vid fysiologiska institutionen vid
Helsingfors universitet pa 1920-talet. Samtidigt som Granit dgnade sig at forskning var han forst
tillférordnad och sedan ordinarie assistent vid fysiologiska institutionen. | sin avhandling
Farbentransformation und Farbenkontrast undersokte han perceptionen av form och farg utgaende fran
psykofysiologisk forskning. Arbetet innehaller manga referenser till Kailas fornimmelsepsykologiska
arbeten, och Kaila torde ha varit den viktigaste inspirationskéllan bakom avhandlingen. Granit
disputerade hosten 1926, da han fortfarande var medicine kandidat; sin licentiatexamen avlade han 1927,

och samma dag erh6ll han sin medicine och kirurgie doktorsgrad.

Granit sokte sig till fortsatt uthildning vid framstaende forskningsinstitut i utlandet. Till skillnad fran den
radande orienteringen mot Tyskland sokte sig Granit fran bérjan till engelsksprakiga lander. En



bidragande orsak till det var sannolikt att han influerats av sin farfar sjokaptenen, som var en kénd
anglofil; Ragnar Granit hade redan som 19-aring rest till London for att lara sig engelska. Den avgorande
orsaken till att han sokte sig till England var emellertid sir Charles Sherrington, sin tids absolut framsta
utforskare av centrala nervsystemet och verksam i Oxford. Granit formodade att han vid dennes
forskningslaboratorium skulle finna den kunskap som hade saknats pa de tidigare studieorterna.
Sherrington, som fick Nobelpriset 1932 for sin neurofysiologiska forskning, var enligt Granits egen
utsago hans framsta vetenskapliga forebild. For Granit stammer det manga ganger upprepade pastaendet
att det enda som forenar de flesta Nobelpristagare ar att de som larare har haft vetenskapsméan som

tidigare fatt Nobelpriset.

Granit inledde sin forskning om néthinnan i Philadelphia i Forenta staterna, vid Johnson Foundations
forskningsinstitut vid University of Pennsylvania, som pa 1930-talet var varldsledande inom forskningen
kring synens fysiologi. Vid samma tid arbetade ocksa Haldan K. Hartline dr, den ene av de tva forskare
som delade Nobelpriset med Granit 1967. | Philadelphia och Oxford kom ocksa Granits forsta betydande
publikationer till, arbeten som utreder elektroretinogrammets olika komponenter och deras forhallande till

aktiviteten i synnerven.

Nar Granit atervande fran utlandet, efter att ha blivit docent i fysiologi vid Helsingfors universitet 1929,
samlade han en grupp entusiastiska unga forskare runt sig. Tillsammans med dem fortsatte han att
utforska nathinnans funktion och framfor allt fargseendets mekanismer. Apparaturen konstruerade de i
huvudsak sjalva. Som sin forsta betydande upptackt kunde Granit tillsammans med Per-Olof Therman
(1910-1972) pavisa att cellerna i nathinnan kan reagera ocksa inhibitoriskt pa en retning, d.v.s. avvisa
retningen, pa samma sétt som Sherrington hade pavisat for andra typer av nervceller. Andra betydande
arbeten Granit utforde under sin tid i Helsingfors var undersokningarna tillsammans med Moses Zewi
(1908-2002) om synpurpurns eller rodopsinets funktion samt framfor allt det arbete han utforde
tillsammans med Gunnar Svaetichin (1915-1972), dar de pavisade att nathinnans elektriska
impulskanslighet kan indelas i tre olika grupper, for blatt, gront och rétt. Detta arbete var det forsta i
vilket man kunde pavisa den neurofysiologiska grunden fér den s.k. Young-Helmholtz-teorin om
fargseendet, som hade framforts redan pa 1800-talet. For arbetet utarbetades i Helsingfors en ny typ av
registreringsteknik som gjorde det mdjligt att registrera nervimpulser fran enskilda nervceller och som

sedermera anvéndes i flera andra undersokningar.

Granit blev tillférordnad professor i fysiologi vid Helsingfors universitet 1935 och ordinarie 1937 och
vann betydande internationell ryktbarhet redan pa 1930-talet. Han fick erbjudanden om tjanster fran olika
delar av vérlden — t.ex. en professur vid universitetet i Dorpat 1932 — och blev inbjuden till Harvard i
Forenta staterna 1940. Han tackade emellertid nej till dessa. Men nér han blev kallad till chef for
neurofysiologiska institutionen vid Karolinska institutet i Stockholm beslutade han sig for att flytta och
fortsatta sin forskning i Sverige. En av de framsta orsakerna till flyttningen var att forskningsresurserna pa
den nya arbetsplatsen var avsevart battre an i Helsingfors, men en bidragande orsak var kanske ocksa den
forfinskningskampanj som drivits vid Helsingfors universitet under 1930-talet och som sékert var
frammande for den kosmopolitiske Granit. Féljden av forfinskningen var att det vid den medicinska
fakulteten i slutet av 1930-talet fanns endast en professor, utdver Granit sjalv, som forelaste pa svenska.
Kort efter det att han flyttat till Stockholm blev Granit ocksa svensk medborgare. Han utsags till chef for
det nygrundade Nobelinstitutet, och ett ar senare fick han en personlig professur i neurofysiologi. Fran
dessa tjanster pensionerades han 1967, men han fortsatte att bedriva vetenskaplig forskning néastan anda

till sin dod.

Efter att ha flyttat till Stockholm fortsatte Granit ytterligare nagra ar med sin forskning om synens



fysiologi, och en del av den forskargrupp han hade arbetat med i Helsingfors f6ljde med honom till
Sverige. De arbeten han gjorde i Stockholm var emellertid ndrmast utvidgningar och kompletteringar av
tidigare forskning. Sensory Mechanisms of the Retina, som sammanfattade den forskning om synsinnet
som hade pagatt sedan 1921, var i huvudsak fardig redan 1943, men pa grund av kriget kunde boken

publiceras forst 1947.

Fran mitten av 1940-talet koncentrerade sig Granit pa att utreda neurofysiologin kring den motoriska
kontrollen hos ménniskan, och dven pa detta omrade blev han varldskand. Han underscékte musklernas
funktion och de synapser som kontrollerar muskelkontraktionen, och med sina arbeten 6ppnade han ett
helt nytt forskningsomrade, som man sedan har forskat vidare pa i olika delar av vérlden. Nobelpriset
1967 fick Granit tillsammans med Haldan K. Hartline och George Wald emellertid uttryckligen ”for deras

upptéckter avseende de primara fysiologiska och kemiska visuella processerna i 6gat”.

Granit var den forsta i Finland fodda vetenskapsman som fatt Nobelpriset i fysiologi eller medicin och
hans forskargrupp i Helsingfors var den forsta pa Nobelprisniva i landet. Den grupp som Granit ledde i
1930-talets Finland var en exceptionellt hogklassig och internationellt kand vetenskaplig toppenhet, vars
prestige kan utlasas ur den omfattande externa finansiering den fick (t.ex. sammanlagt ca 1 miljon datida
mark i gemensam finansiering fran Rockefeller Foundation och undervisningsministeriet 1938). De flesta
av Granits elever blev en del av den finlandska "hjarnflykten”, och de blev professorer och ledare for
forskningsinstitut pa olika hall i varlden. | Finland ar det narmast djurfysiologer som har fortsatt Granits

forskningstradition.

Granit, som sjalv kallade sig "bade rikssvensk och finlandssvensk patriot”, var fast férankrad i sitt
fadernesland i hela sitt liv, och betecknande &r att han i uppslagsbocker och matriklar uppgav ”Stockholm
och Korpo” som hemort. Trots att han bodde i Sverige i decennier bevarade han sitt finlandssvenska uttal.
Till sommarstéllet Vikminne flyttade han under en lang rad somrar med egen bat fran Stockholm, ivrig
seglare som han var, och i Korpo kunde han ocksa &gna sig at tradgardsskotsel, ett annat kart intresse som

han delade med sin hustru Daisy. Han var sérskilt intresserad av trad och bergsvéxter.

Granit var ytterst vital och lattentusiasmerad, och i synnerhet i slakt- och vénkretsen var "Raggen” en
charmerande séllskapsmanniska, men han besatt samtidigt en god portion sjalvsékerhet, och med
forskarkollegerna uppstod tidvis till och med héftiga dispyter. Hans vetenskapliga publikationer ar mycket
rediga och stilistiskt vélskrivna, vilket visar pa en betydande litterar begavning; hans forelasningar var
daremot inte lika latta att folja. Utmarkande for hans vetenskapliga karridr &r att han under flera decennier
outtréttligt agnade sig at ett problemomrade, men att han samtidigt stravade efter att studera fragorna ur
ett vidare perspektiv, som tackte allmanna lagbundenheter for hela nervsystemet och for sinnesorganens
funktion. Hans begreppsvarld var till skillnad fran manga andra stora neurofysiologers inte speciellt
matematisk utan mera spraklig och hans forskningsgrepp intuitivt. I sin essdsamling Ung mans vag till
Minerva skrev Granit om den "acedia”, leda och olust, som ofta plagar vetenskapsman men som han sjalv

aldrig hann lida av kanske just tack vare sin livssyn, som bottnade i en bred humanism.

Jaakko Ignatius

Ragnar Arthur Granit, fédd 30.10.1900 i Riihimaki, dod 8.3.1991 i Stockholm. Foréldrar forstméstaren



Arthur Wilhelm Granit och Albertina Helena (Bertie) Malmberg. Gift 1929 med friherrinnan Marguerite
Emma (Daisy) Bruun.

PRODUKTION. Ett hundratal vetenskapliga artiklar aren 1921-1990; Farbentransformation und
Farbenkontrast. Berlin (1926); Sensory Mechanisms of the Retina. London (1947, 2 uppl. 1963);
Receptors and Sensory Perception. New Haven (1955); Charles Scott Sherrington. An appraisal. London
(1966); The Basis of Motor Control. London (1970); Regulation of the discharge of motoneurons (1971);
The Purposive Brain. Cambridge (1977). Se &ven Finlands léakare 1946 (med forteckning 6ver de mest
centrala artiklarna av Granits forskningar kring synens fysiologi); Ung mans vag till Minerva. Stockholm
(1941, 2 uppl. 1958); Finlandssvenskarna. En antologi. Stockholm (1944); Hur det kom sig.

Forskarminnen och motiveringar. Stockholm (1983).

KALLOR OCH LITTERATUR. Intervju med Ragnar Granit, Stockholm 1990; K. O. Donner, Ragnar
Granit. Minnestal hallet vid Finska Vetenskaps-Societetens arshagtid den 29 april 1991. Sphinx 1992; R.
Granit, Hur det kom sig. Forskarminnen och motiveringar. Stockholm (1983); R. Granit, A love of
Psychophysics. A Citation Classic commentary. Current Contents 18:9/1990; E. Karaila & A. Penttila,
Ragnar Granit, suomalainen nobelisti. Aesculapius 3/1981; T. Reuter, Ragnar Granit 1900-1991. Nya
Argus 84/1991; T. Reuter, Helsinkildis-korppoolainen neurofysiologi Ragnar Granit. Laakari ja vapaa-
aika 2B/1989; T. Reuter, Ragnar Granit. | sanningens namn. Tolv framstaende ledaméter i Finska
vetenskaps-societeten. Red. P. Schybergson (1998); Tutkijat ja sota. Suomalaisten tutkijoiden kontakteja

ja kohtaloita toisen maailmansodan aikana. Red. M. Hietala (2006).

BILDKALLA. Granit, Ragnar. Foto: Atte Rusanen, Helsingin yliopiston kuvalaitos, 1986. Helsingfors
universitets museum.



